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 ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÏÐÎÄÓÊÒÀ: Wild Yam GP – ïðîäóêò íîâîãî ïîêîëåíèÿ êîìïàíèè 
Santegra® â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäèò ñòàíäàðòèçîâàííûé ýêñòðàêò äèîñêîðåè.  
Íàçâàíèå ýòîãî ðàñòåíèÿ ïðîèçîøëî îò èìåíè ãðå÷åñêîãî âðà÷à Äèîñêîðèäà ,  
êîòîðûé îïèñàë åãî öåëåáíûå ñâîéñòâà â ïåðâîì âåêå íàøåé ýðû.

 Ó÷åíûå ñ÷èòàþò óðîâåíü DHEA â êðîâè äîñòîâåðíûì êðèòåðèåì îáùåãî 
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ.  Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò ,  ÷òî áèîëîãè÷åñêèé âîçðàñò ÷åëîâåêà 
÷àñòî îòëè÷àåòñÿ îò åãî ïàñïîðòíûõ äàííûõ.  Óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ïðîãîðìîíîâ – 
ïðåêðàñíûé ñïîñîá äëÿ ïîäíÿòèÿ òîíóñà è îìîëîæåíèÿ îðãàíèçìà.

 ÓÍÈÊÀËÜÍÎÑÒÜ ÔÎÐÌÓËÛ: Ðàñòèòåëüíûé ïðîãîðìîí, cîäåðæèò 
ñòàíäàðòèçîâàííûé (12.5% äèîñãåíèíà) ýêñòðàêò (8:1) äèêîãî ÿìñà (äèîñêîðåè), 
÷òî ýêâèâàëåíòíî 3000 ìã ïîðîøêà èç êîðíÿ ýòîãî ðàñòåíèÿ. Ñòàíäàðòèçîâàííîå 
ñîäåðæàíèå àêòèâíîãî âåùåñòâà ãàðàíòèðóåò ýôôåêòèâíîñòü ïðîäóêòà è 
âîñïðîèçâîäèìîñòü ðåçóëüòàòîâ.
 Ïðîäóêò èçãîòîâëåí èç ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîãî ñûðüÿ, ñ ñîáëþäåíèåì âñåõ 
íîðì GMP è TÜV, ïî òåõíîëîãèè, ïîçâîëÿþùåé ñîõðàíèòü âñå åãî ïîëåçíûå 
ñâîéñòâà.

 Äèîñêîðåÿ ñîäåðæèò ôèòîõèìè÷åñêèå âåùåñòâà ,  íàçûâàåìûå «ïðåäøåñòâåí-
íèêàìè ãîðìîíîâ» , ÿâëÿþùèåñÿ èñõîäíûì ìàòåðèàëîì äëÿ ñèíòåçà DHEA 
(äåãèäðîýïèàíäðîñòåðîíà – ðîäîíà÷àëüíèêà òåñòîñòåðîíà) è ïðåãíåíàëîíà ,
êîòîðûå ðåãóëèðóþò áàëàíñ ãîðìîíîâ â æåíñêîì îðãàíèçìå ,  ïîìîãàþò îáðåñòè 
ýíåðãèþ , îòëè÷íîå ñàìî÷óâñòâèå.

 Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü ìåæäó ïàäåíèåì óðîâíÿ ïðîãîð-
ìîíîâ è òàêèìè ÿâëåíèÿìè êàê àïàòèÿ ,  ñîíëèâîñòü , îæèðåíèå è äàæå òàêèìè 
çàáîëåâàíèÿìè ,  êàê ðåâìàòîèäíûé àðòðèò ,  îñòåîàðòðèò è îñòåîïîðîç. Îêàçàëîñü  ,
÷òî ó áîëüíûõ ëþäåé , íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà , ñîäåðæàíèå DHEA â êðîâè íèæå , ÷åì 
ó çäîðîâûõ.

 Ôèòîïðîãåñòèíû , ñîäåðæàùèåñÿ â äèîñêîðåå , íå ÿâëÿþòñÿ ãîðìîíàìè , íî 
ñïîñîáíû áëàãîòâîðíî âëèÿòü íà ãîðìîíàëüíûé ñòàòóñ æåíñêîãî îðãàíèçìà.  Åñëè 
æåíñêèé îðãàíèçì íå âûðàáàòûâàåò äîñòàòî÷íî ïðîãåñòåðîíà âî âðåìÿ âòîðîé 
ôàçû ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà (ïîñëå îâóëÿöèè) , ýñòðîãåí , ñèíòåçèðîâàííûé âî âðåìÿ 
ïåðâîé ôàçû (äî îâóëÿöèè) ïðèâîäèò ê ïðåäìåíñòðóàëüíîìó íàïðÿæåíèþ.
 Äèîñêîðåÿ ïîìîãàåò óìåíüøèòü ïðåäìåíñòðóàëüíûå è êëèìàêòåðè÷åñêèå 
íåäîìîãàíèÿ ,  óëó÷øàåò íàñòðîåíèå ,  ïðèäàåò «áëåñê ãëàçàì».

 Ê ñîæàëåíèþ ,  ïî îöåíêå ñïåöèàëèñòîâ , óðîâåíü ïðîãîðìîíîâ ÷åëîâå÷åñêîãî 
îðãàíèçìà ñíèæàåòñÿ ,  íà÷èíàÿ ïðèìåðíî ñ 20 - 25 ëåò.
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 Êîìïàíèÿ Santegra® ñòðåìèòñÿ èñïîëüçîâàòü òîëüêî ñàìûå ïåðåäîâûå è 
ýôôåêòèâíûå òåõíîëîãèè äëÿ ñîçäàíèÿ ëó÷øèõ íà ðûíêå ïðîäóêòîâ , è Wild Yam GP 
– ïðåêðàñíîå òîìó ïîäòâåðæäåíèå.  Îäíà êàïñóëà Wild Yam GP ñîäåðæèò 375 ìã 
ñòàíäàðòèçîâàííîãî (12.5% äèîñãåíèíà) ýêñòðàêòà (8:1) äèîñêîðåè ,  ÷òî ýêâèâà-
ëåíòíî 3000 ìã ïîðîøêà èç êîðíÿ äèîñêîðåè.

 Äèîñêîðåÿ ýôôåêòèâíà êàê óñïîêàèâàþùåå è ðàññëàáëÿþùåå ìóñêóëû ñðåäñòâî  ,
îêàçûâàåò áîëåóòîëÿþùåå äåéñòâèå ,  îáëàäàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì ñâîéñòâîì ,
ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ óòîìëÿåìîñòè ,  ðàçäðàæèòåëüíîñòè ,  óëó÷øàåò ñîí.
 Äèîñêîðåÿ ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ óðîâíÿ õîëåñòåðèíà â êðîâè.
 Ýêñòðàêò äèîñêîðåè ñòàë îáúåêòîì îáøèðíûõ ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé ,
êîòîðûå ïîêàçàëè âîçìîæíîñòü åãî èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ îáùåãî îçäîðîâëåíèÿ 
îðãàíèçìà.
 Áëàãîäàðÿ ñâîèì óíèêàëüíûì ñâîéñòâàì , äèîñêîðåÿ ÿâëÿåòñÿ ïîïóëÿðíûì 
ïðîäóêòîì äëÿ ïîääåðæàíèÿ æåíñêîãî çäîðîâüÿ âî âñåì ìèðå , íî ïîñêîëüêó ýòî 
ðàñòåíèå ïî ðàçíîìó âûðàùèâàåòñÿ è îáðàáàòûâàåòñÿ ,  ñîäåðæàíèå â íåì àêòèâ-
íîãî âåùåñòâà (äèîñãåíèíà) ìîæåò êîëåáàòüñÿ â çíà÷èòåëüíûõ ïðåäåëàõ.

 Â ñîñòàâ Wild Yam GP âõîäèò òàêæå ôëàâîíîèä ðóòèí ,  íàòóðàëüíîå âåùåñòâî ,
îáëàäàþùåå àíòèîêñèäàíòíûìè ñâîéñòâàìè ,  ñíèæàþùåå ïðîíèöàåìîñòü êàïèë-
ëÿðîâ ,  óâåëè÷èâàþùåå ïëîòíîñòü ñîñóäèñòîé ñòåíêè.

 Wild Yam GP:

! ïîìîãàåò ïîääåðæèâàòü áàëàíñ ãîðìîíîâ â æåíñêîì îðãàíèçìå;
! óìåíüøàåò ïðåäìåíñòðóàëüíûå è êëèìàêòåðè÷åñêèå íåäîìîãàíèÿ;
! îêàçûâàåò ìÿãêîå óñïîêàèâàþùåå äåéñòâèå;
! ðàññëàáëÿåò ãëàäêóþ ìóñêóëàòóðó.

ÑÎÑÒÀÂ (â îäíîé êàïñóëå): ñòàíäàðòèçîâàííûé (12.5% äèîñãåíèíà) ýêñòðàêò (8:1) 
êîðíÿ äèêîãî ÿìñà (äèîñêîðåè) (Dioscorea villosa) (ýêâèâàëåíòíî 3000 ìã ïîðîøêà èç 
êîðíÿ äèêîãî ÿìñà) – 375 ìã ,  ðóòèí – 25 ìã.

ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß: èíäèâèäóàëüíàÿ íåïåðåíîñèìîñòü.
Ïðè áåðåìåííîñòè íåîáõîäèìà êîíñóëüòàöèÿ âðà÷à.
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ: ïî 1 - 2 êàïñóëû â äåíü âî âðåìÿ åäû , çàïèâàÿ ñòàêàíîì âîäû.
ÔÎÐÌÀ ÂÛÏÓÑÊÀ: 30 êàïñóë â áëèñòåðíîé óïàêîâêå.
ÕÐÀÍÅÍÈÅ: õðàíèòü â íåäîñòóïíîì äëÿ äåòåé ìåñòå ,  ïðè òåìïåðàòóðå 15 ÷ 30°C.
Íå èñïîëüçîâàòü ïðîäóêò , åñëè ïîâðåæäåíà óïàêîâêà èëè èñòåê ñðîê ãîäíîñòè ,
óêàçàííûé íà óïàêîâêå.

ÏÎÊÀÇÀÍÈß: ïðåäìåíñòðóàëüíûé ñèíäðîì , íåðâíîå íàïðÿæåíèå , íåñòàáèëüíîå 
íàñòðîåíèå ,  êëèìàêòåðè÷åñêèé ñèíäðîì ,  ãîðìîíàëüíûé äèñáàëàíñ ,  ñïàçì ïåðè-
ôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ.
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