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 ÓÍÈÊÀËÜÍÎÑÒÜ ÔÎÐÌÓËÛ: Èñòî÷íèê «äðóæåñòâåííûõ» áàêòåðèé 
Lactobacillus acidophilus äëÿ ïîääåðæàíèÿ íîðìàëüíîé ìèêðîôëîðû êèøå÷-
íèêà.
 Áëàãîäàðÿ ñïåöèàëüíîé òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà (ëèîôèëüíàÿ ñóøêà), 
ýôôåêòèâíîñòü ïðîäóêòà ñîõðàíÿåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñðîêà õðàíåíèÿ.

 Â êàæäîé êàïñóëå L.Acidophilus ñîäåðæèòñÿ 2,5 ìèëëèàðäà ëèîôèëèçîâàííûõ 
(ïîëó÷åííûõ ñ ïîìîùüþ óäàëåíèÿ âîäû èç çàìîðîæåííûõ ñóñïåíçèé ïîñðåäñòâîì 
âàêóóìíîé ñóøêè) êëåòîê Lactobacillus acidophilus.
 Lactobacillus acidophilus íåçàìåíèìû ïðè íåðàöèîíàëüíîì ïèòàíèè , èíôåê-
öèîííûõ è ãðèáêîâûõ çàáîëåâàíèÿõ ,  ðàññòðîéñòâàõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà  ,
ïðè¸ìå àíòèáèîòèêîâ è ïðîòèâîçà÷àòî÷íûõ òàáëåòîê ,  õèìèîòåðàïèè ,  îñëàáëåííîé 
èììóííîé ñèñòåìå.  

 Îáùèé âåñ áàêòåðèé ,  æèâóùèõ â îðãàíèçìå è ñîñòàâëÿþùèõ åãî ìèêðîôëîðó  ,
äîñòèãàåò îäíîãî - äâóõ êèëîãðàììîâ! Â ïîñëåäíèå ãîäû âðà÷è âñå ÷àùå íàçûâàþò 
íîðìàëüíóþ (ñèìáèîòè÷åñêóþ) ìèêðîôëîðó êèøå÷íèêà ýêñòðàêîðïîðàëüíûì 
îðãàíîì ,  ÿâëÿþùèìñÿ èíòåãðàëüíîé ÷àñòüþ îðãàíèçìà ,  (â òîì ÷èñëå è îðãàíîì 
ñèñòåìû ïèùåâàðåíèÿ) ,  ÷òîáû ïîä÷åðêíóòü îãðîìíîå çíà÷åíèå ,  êîòîðîå îíà èìååò 
äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà.

 Åùå â íà÷àëå XX ñòîëåòèÿ âåëèêèé èññëåäîâàòåëü È.È.Ìå÷íèêîâ âûäâèíóë 
ãèïîòåçó î òîì ,  ÷òî âûñîêîå ñîäåðæàíèå ëàêòîáàöèëë â êèøå÷íèêå ÿâëÿåòñÿ 
íåîáõîäèìûì óñëîâèåì çäîðîâüÿ è äîëãîëåòèÿ ÷åëîâåêà.

 Áàëàíñ ìèêðîîðãàíèçìîâ â êèøå÷íèêå – çàëîã çäîðîâüÿ è ïðåêðàñíîãî 
ñàìî÷óâñòâèÿ ,  íî ,  ê ñîæàëåíèþ , îí ëåãêî ìîæåò áûòü íàðóøåí ïðèìåíåíèåì 
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ , îñîáåííî àíòèáèîòèêîâ , àëêîãîëåì , íåïðàâèëüíûì 
ïèòàíèåì.  Äàæå êóðåíèå è ñòðåññ ñïîñîáíû íàðóøèòü ìèêðîáíîå ðàâíîâåñèå.  
Ïîýòîìó òàê âàæíî ïðè ïåðâûõ ïðèçíàêàõ äèñáàëàíñà ïîïîëíèòü àðìèþ 
«äðóæåñòâåííûõ»  áàêòåðèé.

 Ïðîäóêò èçãîòîâëåí èç ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîãî ñûðüÿ,  ñ ñîáëþäåíèåì âñåõ 
íîðì GMP è TÜV, ïî òåõíîëîãèè,  ïîçâîëÿþùåé ñîõðàíèòü âñå åãî ïîëåçíûå 
ñâîéñòâà.

 ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÏÐÎÄÓÊÒÀ: Îðãàíèçì ÷åëîâåêà íàñåëÿåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî 
ìèêðîîðãàíèçìîâ , áîëüøàÿ ÷àñòü êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ «äðóæåñòâåííûìè».

 L.Acidophilus – ýòî àöèäîôèëüíûå áàêòåðèè (Lactobacillus acidophilus) ,  îáû÷íî 
ïðèñóòñòâóþùèå â ïèùåâàðèòåëüíîì òðàêòå ÷åëîâåêà è íåîáõîäèìûå äëÿ 
ïîääåðæàíèÿ íîðìàëüíîé ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà.  Ïðè ðîæäåíèè ÷åëîâåêà 
Lactobacillus acidophilus â êèøå÷íèêå îòñóòñòâóþò ,  íî â äàëüíåéøåì ïðîèñõîäèò èõ 
êîëîíèçàöèÿ è áûñòðûé ðîñò.
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 L.Acidophilus:

! íîðìàëèçóåò ìèêðîôëîðó êèøå÷íèêà , âûòåñíÿåò ïàòîãåííûå áàêòåðèè;

! óìåíüøàåò àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè;
! ñïîñîáñòâóåò óêðåïëåíèþ èììóíèòåòà;
! ïðåäóïðåæäàåò çàïîðû è ïîíîñû;
! óìåíüøàåò íåïðèÿòíûé çàïàõ èçî ðòà.

! óëó÷øàåò ïèùåâàðåíèå è óñâîåíèå ïèùè;

ÑÎÑÒÀÂ (â îäíîé êàïñóëå): Lactobacillus acidophilus – 2.5 ìèëëèàðäà ëèîôèëèçî-
âàííûõ êëåòîê.

 Êðîìå òîãî ,  Lactobacillus acidophilus ïðåäîòâðàùàþò ðàçâèòèå ìåòåîðèçìà è 
ïîÿâëåíèå íåïðèÿòíîãî çàïàõà èçî ðòà.

 Ïîñòîÿííîå óïîòðåáëåíèå L.Acidophilus ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ 
íîðìàëüíîãî áàëàíñà ìèêðîîðãàíèçìîâ â ïèùåâàðèòåëüíîì òðàêòå ,  óêðåïëåíèþ 
èììóíèòåòà îðãàíèçìà.

 L.Acidophilus ðåêîìåíäóåòñÿ áðàòü ñ ñîáîé â äîðîãó – äëÿ òîãî , ÷òîáû èçáåæàòü 
äèàðåè , êîòîðàÿ ÷àñòî ïîäñòåðåãàåò ïóòåøåñòâåííèêîâ.

 Ó æåíùèí àöèäîôèëüíûå ëàêòîáàêòåðèè ñîñòàâëÿþò ÷àñòü çàùèòíîé ìèêðî-
ôëîðû âëàãàëèùà è èãðàþò âàæíóþ ðîëü â áîðüáå ñ ãðèáêîâîé èíôåêöèåé.

 Lactobacillus acidophilus èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ñèíòåçå âèòàìèíîâ ãðóïïû Â è 
âèòàìèíà Ê.
 Ëàêòîáàêòåðèè ïîìîãàþò óñâàèâàòü ìîëî÷íûå ïðîäóêòû ,  ðàñùåïëÿÿ ëàêòîçó ,
ñïîñîáñòâóþò ëó÷øåìó óñâîåíèþ êàëüöèÿ.

 Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ,  ÷òî Lactobacillus acidophilus ïîäàâëÿåò ðîñò áîëåçíå-
òâîðíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ , ïîìîãàåò áîðîòüñÿ ñ êèøå÷íûìè èíôåêöèÿìè.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ: ïî 1 êàïñóëå â äåíü , çàïèâàÿ ñòàêàíîì âîäû.

ÔÎÐÌÀ ÂÛÏÓÑÊÀ: 60 êàïñóë â áëèñòåðíîé óïàêîâêå.

Íå èñïîëüçîâàòü ïðîäóêò , åñëè ïîâðåæäåíà óïàêîâêà èëè èñòåê ñðîê ãîäíîñòè ,
óêàçàííûé íà óïàêîâêå.

ÕÐÀÍÅÍÈÅ: õðàíèòü â íåäîñòóïíîì äëÿ äåòåé ìåñòå , ïðè òåìïåðàòóðå 15 ÷ 30°C.

ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß: èíäèâèäóàëüíàÿ íåïåðåíîñèìîñòü.

ÏÎÊÀÇÀÍÈß: íàðóøåíèå ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà è âëàãàëèùà , íåñáàëàíñèðî-
âàííàÿ äèåòà ,  ðàññòðîéñòâî êèøå÷íèêà è ïîâûøåííîå ãàçîîáðàçîâàíèå ,  îñëàáëåí-
íûé èììóíèòåò ,  íåïåðåíîñèìîñòü ëàêòîçû ,  ãèïîâèòàìèíîç ,  çàïàõ èçî ðòà ,  ïðèåì 
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ (îñîáåííî àíòèáèîòèêîâ).
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