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 ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÏÐÎÄÓÊÒÀ: Áîëåçíü ïîäêðàäûâàåòñÿ íåçàìåòíî.  Âíà÷àëå 
ïîÿâëÿåòñÿ íåáîëüøàÿ ñêîâàííîñòü äâèæåíèé.  Íè÷åãî îñîáåííîãî ,  ïðîñòî ïðîöåññ 
îäåâàíèÿ ïîóòðó çàòÿãèâàåòñÿ ,  è áîëüøå íå ïðèâëåêàþò äàëüíèå ïðîãóëêè èëè åçäà 
íà âåëîñèïåäå.  Ïîêà åù¸ òðóäíî ñåáå ïðåäñòàâèòü , ÷òî ýòî ñîñòîÿíèå ìîæåò 
ïðåäøåñòâîâàòü çàáîëåâàíèþ ñóñòàâîâ , ñîïðîâîæäàþùåìóñÿ íåâûíîñèìîé áîëüþ.
 Â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà – 143 ñóñòàâà ,  êîñòíûå ïîâåðõíîñòè êîòîðûõ ïîêðûòû 
ñóñòàâíûì õðÿùîì , à ñàì ñóñòàâ çàêëþ÷åí â êàïñóëó èç ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ,
âûñòëàííóþ èçíóòðè ñèíîâèàëüíîé îáîëî÷êîé.  Êëåòêè ýòîé îáîëî÷êè âûäåëÿþò 
ñìàçûâàþùóþ æèäêîñòü , êîòîðàÿ îáëåã÷àåò äâèæåíèÿ â ñóñòàâå.  Ñ âîçðàñòîì 
õðÿùåâûå ïîâåðõíîñòè ñóñòàâîâ èçíàøèâàþòñÿ, è òåðÿþò ñïîñîáíîñòü ê 
ñàìîâîññòàíîâëåíèþ.  Âíóòðèñóñòàâíàÿ æèäêîñòü ,  êîòîðàÿ ñëóæèò äëÿ ñìàçûâàíèÿ 
ñóñòàâîâ ,íå âûðàáàòûâàåòñÿ â íóæíîì êîëè÷åñòâå ,  ÷òî ïðèâîäèò ê ïîâûøåííîìó 
òðåíèþ â ñóñòàâàõ è èõ ðàçðóøåíèþ.  ×àñòî áîëüíûå âûíóæäåíû ïðèáåãàòü ê 
îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ – çàìåíå èçíîñèâøèõñÿ ñóñòàâîâ íà èñêóññòâåííûå.

 Ïðîäóêò èçãîòîâëåí èç ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîãî ñûðüÿ, ñ ñîáëþäåíèåì âñåõ 
íîðì GMP è TÜV, ïî òåõíîëîãèè, ïîçâîëÿþùåé ñîõðàíèòü âñå åãî ïîëåçíûå 
ñâîéñòâà.

2. Çàíèìàéòåñü ðåãóëÿðíûìè ôèçè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿìè – ýòî ïîìîæåò 
èçáåæàòü ñêîâàííîñòè è áîëè ïðè äâèæåíèè ,  ñôîðìèðîâàòü ñèëüíûå ìûøöû 
âîêðóã ñóñòàâîâ , ïîâûñèòü ïîäâèæíîñòü è ïðî÷íîñòü ñóñòàâîâ.

1. Ïîääåðæèâàéòå ñâîé îïòèìàëüíûé âåñ.  Èçëèøíèé âåñ ïîâûøàåò ðèñê 
ðàçðóøåíèÿ ñóñòàâîâ , óâåëè÷èâàÿ äàâëåíèå íà íèõ.

3. Ñëåäèòå çà ñâîåé îñàíêîé!
4. Ïèòàéòåñü ïðàâèëüíî.  Ïîääåðæèâàéòå çäîðîâüå ñóñòàâîâ ñ ïîìîùüþ äèåòû ñ 
âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êëåò÷àòêè è íèçêèì ñîäåðæàíèåì íàñûùåííûõ æèðîâ.   
Ðåãóëÿðíî óïîòðåáëÿéòå îìåãà-3 æèðíûå êèñëîòû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ 
íàòóðàëüíîé ñìàçêîé äëÿ ñóñòàâîâ.  Íå çàáûâàéòå î âèòàìèíàõ-àíòèîêñèäàíòàõ 
À ,  Ñ ,  Å ,  êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò âîññòàíîâëåíèþ ñîåäèíèòåëüíûõ òêàíåé è 
îáíîâëåíèþ ñóñòàâîâ.  Ïðèìåíåíèå â êà÷åñòâå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîé äîáàâêè 
ãëþêîçàìèíà è õîíäðîèòèíà ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ñîñòîÿíèè ñóñòàâîâ.

 Ñàìûé ëó÷øèé ñïîñîá ñîõðàíèòü ïîäâèæíîñòü ñóñòàâîâ è èçáåæàòü áîëè – 
ïîääåðæèâàòü õðÿùåâóþ ïîâåðõíîñòü ñóñòàâîâ â çäîðîâîì ñîñòîÿíèè.  Ôîíä ïî 
áîðüáå ñ àðòðèòîì ïðåäëàãàåò ñëåäóþùèå ñîâåòû äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðàçðóøåíèÿ 
ñóñòàâîâ:

 ÓÍÈÊÀËÜÍÎÑÒÜ ÔÎÐÌÓËÛ: Ýôôåêòèâíîå âîññòàíîâëåíèå ñóñòàâíîé 
òêàíè âîçìîæíî áëàãîäàðÿ ñèíåðãè÷åñêîìó âîçäåéñòâèþ íàòóðàëüíûõ 
èíãðåäèåíòîâ ýêñêëþçèâíîé ôîðìóëû: ãëþêîçàìèíà, ñóëüôàòà õîíäðîèòèíà, 
êîðíÿ òðàâû "äüÿâîëüñêèé êîãîòü" è ýêñòðàêòà àêóëüåãî õðÿùà. Ãëþêîçàìèí 
ïðåäñòàâëåí â íàèáîëåå êîíöåíòðèðîâàííîé (83% ãëþêîçàìèíà) ôîðìå 
ãëþêîçàìèíà ãèäðîõëîðèäà.
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 Ãëþêîçàìèí ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü äëèòåëüíîå âðåìÿ – ìèíèìóì 8  íåäåëü ,
ïîñêîëüêó ýôôåêò îò åãî ïðèìåíåíèÿ íàñòóïàåò ïîñòåïåííî.

 Ïðèìåíåíèå õîíäðîèòèíà ñóëüôàòà ïîçâîëÿåò ñíèçèòü èíòåíñèâíîñòü áîëè ,
óëó÷øèòü ôóíêöèîíàëüíóþ ñïîñîáíîñòü ïîðàæåííûõ ñóñòàâîâ.

 Ãëþêîçàìèí – íàòóðàëüíîå âåùåñòâî ,  âûðàáàòûâàåìîå â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà.  
Â îñíîâíîì îíî ñîäåðæèòñÿ â õðÿùåâîé ïîâåðõíîñòè ñóñòàâîâ è èãðàåò îãðîìíóþ 
ðîëü â ïîääåðæàíèè èõ ôóíêöèè.  Óñòàíîâëåíî , ÷òî äåôèöèò ãëþêîçàìèíà è 
õîíäðîèòèíà ñóëüôàòà – îäíà èç ïðè÷èí äåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèé ñóñòàâîâ.
 Ãëþêîçàìèíû ñòèìóëèðóþò îáðàçîâàíèå êîëëàãåíà ,  ñïîñîáñòâóþò óëó÷øåíèþ 
ïèòàíèÿ õðÿùåâîé òêàíè ,  îêðóæàþùåé ñóñòàâû ,  âûðàáîòêå è óäåðæàíèþ 
âíóòðèñóñòàâíîé æèäêîñòè.  Ìíîãî÷èñëåííûå êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ ïîêàçàëè 
ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ãëþêîçàìèíà äëÿ óâåëè÷åíèÿ ïîäâèæíîñòè ñóñòàâîâ è 
óìåíüøåíèÿ áîëåé.

 Âõîäÿùàÿ â ñîñòàâ ïðîäóêòà òêàíü àêóëüåãî õðÿùà ñîäåðæèò áîëüøîå 
êîëè÷åñòâî ãëþêîçàìèíîâ.
 Õîíäðîèòèíà ñóëüôàò ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ñòðóêòóðíûì êîìïîíåíòîì 
õðÿùåâîé òêàíè.  Õîíäðîèòèíà ñóëüôàò îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ ñîõðàíÿòü 
æèäêîñòü â òîëùå õðÿùà â âèäå âîäíûõ ïîëîñòåé ,  ñîçäàþùèõ õîðîøóþ 
àìîðòèçàöèþ è ïîãëîùàþùèõ óäàðû ,  ÷òî ïîâûøàåò ïðî÷íîñòü ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè.

 Ãëþêîçàìèíà ãèäðîõëîðèä è õîíäðîèòèíà ñóëüôàò âõîäÿò â ñîñòàâ 
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ïîääåðæàíèÿ çäîðîâüÿ ñóñòàâîâ.
 Glucosamine Forte – âåëèêîëåïíàÿ ôîðìóëà , äàðÿùàÿ ñâîáîäó äâèæåíèÿ!

 Âàæíûì äåéñòâèåì õîíäðîèòèíà ñóëüôàòà ÿâëÿåòñÿ åãî ñïîñîáíîñòü óãíåòàòü 
äåéñòâèå ñïåöèôè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ , ðàçðóøàþùèõ ñîåäèíèòåëüíóþ òêàíü.

 Glucosamine Forte:
! ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ õðÿùåâûõ ïîâåðõíîñòåé ñóñòàâîâ ,  ñóñòàâíîé 
ñóìêè;

! ñòèìóëèðóåò âûðàáîòêó âíóòðèñóñòàâíîé æèäêîñòè;
! ñïîñîáñòâóåò âûâåäåíèþ ñîëåé èç ñóñòàâîâ , óêðåïëÿåò ñâÿçêè;

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ: ïî 1 êàïñóëå , çàïèâàÿ ñòàêàíîì âîäû , 2 ðàçà â äåíü.

ÕÐÀÍÅÍÈÅ: õðàíèòü â íåäîñòóïíîì äëÿ äåòåé ìåñòå ,  ïðè òåìïåðàòóðå 15 ÷ 30°C.

ÑÎÑÒÀÂ (â îäíîé êàïñóëå): ãëþêîçàìèíà ãèäðîõëîðèä – 300 ìã; õîíäðîèòèíà 
ñóëüôàò – 150 ìã;  ýêñêëþçèâíàÿ ôîðìóëà � 139 ìã: êîðåíü ðàñòåíèÿ 
äüÿâîëüñêèé êîãîòü (Harpagophytum procumbens) , ýêñòðàêò àêóëüåãî õðÿùà.

ÔÎÐÌÀ ÂÛÏÓÑÊÀ: 60 êàïñóë â áëèñòåðíîé óïàêîâêå.

ÏÎÊÀÇÀÍÈß: îãðàíè÷åííàÿ ïîäâèæíîñòü ñóñòàâîâ ,  ðàñòÿæåíèå ñâÿçîê ,  ïîâû-
øåííûå ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè ,  äåãåíåðàòèâíûå è âîñïàëèòåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ 
ñóñòàâîâ , îòëîæåíèÿ ñîëåé â ñóñòàâàõ , ïðîôèëàêòèêà òðàâìàòèçìà ó ñïîðòñìåíîâ.

Íå èñïîëüçîâàòü ïðîäóêò , åñëè ïîâðåæäåíà óïàêîâêà èëè èñòåê ñðîê ãîäíîñòè ,
óêàçàííûé íà óïàêîâêå.

! ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ ñëèçèñòîé æåëóäêà.
! óëó÷øàåò êðîâîñíàáæåíèå è ïèòàíèå ìûøå÷íîé òêàíè;

ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß: èíäèâèäóàëüíàÿ íåïåðåíîñèìîñòü.
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