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 Ñîãëàñíî êëèíè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì , ôðóêòîîëèãîñàõàðèäû ñïîñîáñòâóþò 
ðîñòó «äðóæåñòâåííûõ» áàêòåðèé â êèøå÷íèêå è âîññòàíîâëåíèþ áàëàíñà êèøå÷-
íîé ìèêðîôëîðû.  Ýòî ,â ñâîþ î÷åðåäü ,  ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ñîñòîÿíèè 
èììóííîé ñèñòåìû.

 Òðàäèöèîííî êîðåíü ëîïóõà èñïîëüçîâàëè â Åâðîïå ,  Èíäèè è Êèòàå ïðè ðåñïè-
ðàòîðíûõ ïðîáëåìàõ , íàðûâàõ , áîëÿõ â ñóñòàâàõ , ïðîáëåìàõ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé 
ñèñòåìû ,  äëÿ äåòîêñèêàöèè è î÷èùåíèÿ âñåãî îðãàíèçìà.  Â ßïîíèè ,  ãäå êîðåíü 
ëîïóõà íàçûâàþò «ãîáî» , èëè «êàðòîôåëåì áåäíÿêîâ» , è óïîòðåáëÿþò â ïèùó ,
èçäðåâëå õîðîøî èçâåñòíû åãî öåëåáíûå ñâîéñòâà.

 Òðàäèöèîííî êîðåíü ëîïóõà ïðèìåíÿåòñÿ ïðè ïðîáëåìàõ ïèùåâàðåíèÿ.  Ãîðå÷è ,
ñîäåðæàùèåñÿ â êîðíå ëîïóõà ,  ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ ñëþíîîòäåëåíèÿ è âûäå-
ëåíèþ æåë÷è , ÷òî óëó÷øàåò ïèùåâàðåíèå.

 ÓÍÈÊÀËÜÍÎÑÒÜ ÔÎÐÌÓËÛ: Ïðèðîäíûé ðåãóëÿòîð âîäíî-ñîëåâîãî îáìåíà ñ 
øèðîêèì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ. Ïðîäóêò ñîçäàí íà îñíîâå òðàäèöèîííûõ ðåöåïòîâ 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîñëåäíèõ äîñòèæåíèé íóòðèöåâòèêè.
 Èçãîòîâëåí èç ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîãî ñûðüÿ, ñ ñîáëþäåíèåì âñåõ íîðì GMP è 
TÜV, ïî òåõíîëîãèè, ïîçâîëÿþùåé ñîõðàíèòü âñå åãî ïîëåçíûå ñâîéñòâà.

® ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÏÐÎÄÓÊÒÀ: Burdock – íàòóðàëüíûé ïðîäóêò êîìïàíèè Santegra  ,
ïîëó÷åííûé èç êîðíÿ ëîïóõà (Arctium m.).

 Êîðåíü ëîïóõà ñ äàâíèõ ïîð ïðèìåíÿëñÿ â íàðîäíîé ìåäèöèíå ðàçíûõ ñòðàí êàê 
ïðåêðàñíîå êðîâîî÷èñòèòåëüíîå , ìî÷åãîííîå , æåë÷åãîííîå , ïîòîãîííîå è ñëàáè-
òåëüíîå ñðåäñòâî.

 Êîðíè ëîïóõà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé áåñöåííûé êëàä áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ 
âåùåñòâ.  Êîðåíü ëîïóõà ñîäåðæèò: äî 75% ôðóêòîîëèãîñàõàðèäîâ (ïðèìåðíî 27-
45% èíóëèíà); ýôèðíûå ìàñëà ,  ïîëèàöåòèëåíû ,  ãîðå÷è ,  ïîëèôåíîëû ,  ñèòîñòåðèí è 
äð.  Ëîïóõ òàêæå áîãàò ìèêðîýëåìåíòàìè.

 Êîðåíü ëîïóõà ñïîñîáñòâóåò âûâåäåíèþ ñîëåé èç ñóñòàâîâ ,  âûðàáîòêå âíóòðè-
ñóñòàâíîé æèäêîñòè , ÷òî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü åãî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ 
íàðóøåíèé ôóíêöèé ñóñòàâîâ.

 Âûñîêîå ñîäåðæàíèå ôðóêòîîëèãîñàõàðèäîâ ïîìîãàåò ïîääåðæèâàòü ïîñòîÿí-
íûé óðîâåíü ñàõàðà â êðîâè.  Òàêèì îáðàçîì , êîðåíü ëîïóõà îêàçûâàåò ëåãêîå 
ãèïîãëèêåìè÷åñêîå äåéñòâèå.
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 Áëàãîäàðÿ áîëüøîìó êîëè÷åñòâó èíóëèíà è ñëèçèñòûõ âåùåñòâ ,  êîðåíü ëîïóõà 
îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò ,  çàùèùàåò 
ñëèçèñòóþ æåëóäêà îò ðàçäðàæåíèÿ.

 Ïîëèàöåòèëåíû , ñîäåðæàùèåñÿ â êîðíå ëîïóõà , îáëàäàþò àíòèáàêòåðèàëüíîé ,
àíòèìèêðîáíîé è ïðîòèâîãðèáêîâîé àêòèâíîñòüþ.

 Êîðåíü ëîïóõà ñîäåðæèò ïîëèôåíîëüíûå ñîåäèíåíèÿ ,  îáëàäàþùèå ìîùíûìè 
àíòèîêñèäàíòíûìè ñâîéñòâàìè ,  êîòîðûå çàùèùàþò êëåòêè îðãàíèçìà îò ðàçðóøè-
òåëüíûõ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ.

 Êîðåíü ëîïóõà ñïîñîáñòâóåò âûâåäåíèþ òîêñèíîâ èç îðãàíèçìà.  Î÷èùåíèå 
îðãàíèçìà áëàãîòâîðíî ñêàçûâàåòñÿ íà ñîñòîÿíèè êîæíûõ ïîêðîâîâ.  Êîðåíü 
ëîïóõà ïîëåçåí ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ êîæè: ñûïÿõ ,  óãðÿõ ,  àëëåðãè÷åñêèõ 
ïðîÿâëåíèÿõ.

 Êîðåíü ëîïóõà õîðîøî ïèòàåò è óêðåïëÿåò êîðíè âîëîñ.

 Äîïîëíèòåëüíûì äîñòîèíñòâîì êîðíÿ ëîïóõà ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíîñòü åãî 
ïðèìåíåíèÿ è îòñóòñòâèå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ.

!  ñïîñîáñòâóåò î÷èùåíèþ îðãàíèçìà;
!  ñïîñîáñòâóåò âûâåäåíèþ ñîëåé èç ñóñòàâîâ ,  âûðàáîòêå âíóòðèñóñòàâíîé æèä-
êîñòè;

!  ñïîñîáñòâóåò î÷èùåíèþ êîæíûõ ïîêðîâîâ;
!  îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðè ðàññòðîéñòâàõ æåëóäêà è êèøå÷íèêà.

 Burdock:

ÑÎÑÒÀÂ (â îäíîé êàïñóëå): êîðåíü ëîïóõà (Arctium m.) – 420 ìã.

ÏÎÊÀÇÀÍÈß: íàðóøåíèå ôóíêöèé ñóñòàâîâ , ñîëåâûå îòëîæåíèÿ â ñóñòàâàõ ,
ïðîáëåìû ïèùåâàðåíèÿ , êîæíûå ïðîáëåìû , ëîìêîñòü è âûïàäåíèå âîëîñ.
ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß: èíäèâèäóàëüíàÿ íåïåðåíîñèìîñòü.

ÔÎÐÌÀ ÂÛÏÓÑÊÀ: 100 êàïñóë.
ÕÐÀÍÅÍÈÅ: õðàíèòü â íåäîñòóïíîì äëÿ äåòåé ìåñòå ,  ïðè òåìïåðàòóðå 15 ÷ 30°C.
Íå èñïîëüçîâàòü ïðîäóêò , åñëè ïîâðåæäåíà óïàêîâêà èëè èñòåê ñðîê ãîäíîñòè ,
óêàçàííûé íà óïàêîâêå.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ: ïî 2 êàïñóëû 3 ðàçà â äåíü , çàïèâàÿ ñòàêàíîì âîäû.
Äëèòåëüíîñòü ïðèåìà – 1 - 1,5 ìåñÿöà.
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